
30-11-11 ओम शा��तअ	य� बापदादामधुबन

‘‘अमृतवेले िवशेष सव� शि�य� के अनुभवी �व�प बन योग क" सकाश वायमु#डल म% फैलाओ, मन को सदा िबजी रखो, समय क" पुकार ह ै- ती,
पु�षाथ. भव’’

आज बापदादा चार� ओर के ब1� के म�तक म% भा2य के चमकते हुए 4सतार ेदेख रहे ह5। एक ज�म का, दसूरा संबधं का और तीसरा 9ाि:य� का।
तीन� भा2य को देख ह;षत हो रहे ह5। ज�म का भा2य तो आप जानते हो िक आप सबको यह िद	य ज�म, <ा=ण ज�म देने वाला �वय ंभा2य
िवधाता ह।ै तो सोचो, िकतना बड़ा भा2य ह!ै साथ-साथ स@ब�ध, इसक" िवशेषता जानते हो िक तीन� स@ब�ध बाप, BशCक, सतगु� तीन�
स@ब�ध एक बाप से ह5। एक म% ही तीन स@ब�ध ह5। 9ाि:य� को भी जानते हो, जहाँ बाप ह ैवहाँ 9ाि:यां तो सव� और बेहद क" ह।ै एक म% तीन�
स@ब�ध ह5। वसेै भी जीवन म% यह तीन स@ब�ध आवEयक ह5 लेिकन दिुनया वाल� के हरके स@ब�ध अलग- अलग ह5 और आपके तीन� स@ब�ध
एक म% ह5। एक म% तीन� स@ब�ध होने के कारण याद भी अनुभव भी सहज होता ह।ै सब तीन� स@ब�ध के अनुभवी ह5 ना! बाप Fारा Gया िमलता
ह?ै वसा�। वसा� भी िकतना ऊंचा िमलता ह ैऔर यह वसा� िकतना समय चलता ह ैGय�िक परमाIम बाप Fारा 9ा: होता ह।ै दसूरा स@ब�ध है
BशCक का, BशCा को कहा जाता ह ैसोस� आफ इनकम। तो आप सबको BशCक Fारा िकतना ऊंच 9ाि: हुई ह,ै जानते हो ना! ऐसी ऊंची 9ाि:
4सवाए परमाIमा िपता के और िकससे हो नहL सकती। BशCा से पद क" 9ाि: होती ह ैऔर आप सबको MेN 9ाि: ह,ै दिुनया म% भी MेN 9ाि:
राOयपद को कहा जाता ह।ै तो आपको भी BशCक Fारा राOयपद क" 9ाि: हुई ह।ै अभी भी �वराOय के राजा हो Gय�? आIमा राजयोगी होने के
कारण �वराOय अPधकारी बनती ह।ै �व पर राOय करती ह।ै कमQ��Rय� के वशीभूत नहL होती, आIमा माSलक होके इन कमQ��Rय� क" राजा बन
जाती ह।ै तो अभी का �वराOय और भिवTय म% भी राOय भा2य 9ा: होता ह।ै तो डबल राOय अभी भी और भिवTय म% भी पद क" 9ाि: होती ह।ै
और तीसरा स@ब�ध ह ैसतगु� का। तीन� स@ब�ध 9ा: ह5 ना! ह?ै बाप का, BशCक का और तीसरा ह ैसतगु� का। सतगु� Fारा गु� क" Mीमत
िमलती ह।ै िकतनी MेN मत िमली ह?ै तो अपने को चेक करो िक सदा Mीमत पर चलते ह5 वा कभी मनमत परमत क" तरफ तो नहL बुPU
जाती? चेक िकया? जो समझते ह5 सतगु� Fारा सदा ही Mीमत MेN मत पर चलने वाले ह5, मनमत परमत पर कभी भी �वWन म% भी नहL जाते, वह
हाथ उठाओ, जो सदा Mीमत पर ही चलते ह5, परमत मनमत नहL? हाथ उठाओ।

देखो, माताओ ंने उठाया। थोड़े थोड़े उठा रहे ह5। कभी कभी चली जाती ह5 और परमत मनमत धोखा दे देती ह।ै और िवशेष Mीमत Gया ह?ै अपने
को आIमा समझ मुझ बाप को याद करो। तो सहज ह ैया मु�Eकल ह?ै कभी कभी मु�Eकल हो जाती ह!ै लेिकन बाप यही चाहते ह5 िक सदा इन
तीन स@ब�ध� से हर ब1ा आगे आगे उड़ता चले। तो बापदादा पूछते ह5 िक 4ज�ह�ने हाथ नहL उठाया वह अब से मनमत, परमत का Iयाग कर
सकते ह5? कर सकते ह5? वह हाथ उठाओ। अ[छा! Gय�िक बापदादा ने समय का इशारा दे िदया ह।ै अभी संगम का समय अPत व\ैयबुुल ह ैऔर
बापदादा ने यह भी इशारा दे िदया ह ैिक वत�मान समय के 9माण सब अचानक होना ह ैइसSलए सदा एवररडेी बनना ह ैना! साथ चल%गे ना सब
िक पीछे पीछे आय%गे? बापदादा के साथ अपने घर चलना ह ैना! रडेी हो ना! साथ चलने के Sलए रडेी हो? एवरडेी। रडेी भी नहL, एवररडेी। तो
बापदादा समय का इशारा दे रहे ह5। इस एक ज�म म% 21 ज�म� क" 9ाल^ध बनानी ह।ै तो सोचो िकतना अटे�शन देना ह।ै बाप का हर ब1े के
साथ Wयार ह,ै बाप यही चाहते ह5 िक हर ब1ा बाप के साथ-साथ चले और साथ-साथ राOय अPधकारी बन%।

तो आप साथ चलने के Sलए बाप समान स@पूण� और स@प` बन%गे तब तो साथ चल%गे ना! इस समय इस छोटे से ज�म म% 21 ज�म क" 9ाि:
िनPaत ह।ै तो सोचो संगम का छोटा सा ज�म एक एक िमनट िकतना महान ह!ै िहसाब लगाओ, इस ज�म म% 21 ज�म का राOय भा2य लेना ह ैतो
संगम का एक िमनट भी िकतना व\ैयबुुल ह।ै तो इस व\ैय ुको जान Gया करना पड़ेगा?

बापदादा ने पहले भी सुनाया ह ैिक दो बात� का िवशेष अटे�शन दो। दो बात% कौन सी? याद ह5 ना! एक समय और दसूरा संक\प। संक\प 	यथ�
न जाये, समय 	यथ� न जाये। एक एक सेक#ड सफल हो। तो बोलो इतना अटे�शन देना पड़ेगा ना! बापदादा का तो सभी ब1� से Wयार ह।ै
बापदादा यही चाहते िक एक ब1ा भी साथ से रह नहL जाए। साथ ह,ै साथ चल%गे, साथ राOय अPधकारी बन सदा जीवन म% सुख शा��त का
अनुभव कर%गे। तो बोलो, साथ चल%गे ना! चल%गे? रह तो नहL जाय%गे? देखो, तीन भा2य तो हर एक के म�तक म% चमक रहे ह5। अपने म�तक म% यह
तीन� ही भा2य िदखाई देते ह5 ना! संगमयगु ही भा2यवान यगु ह।ै जो 4जतना भा2य बनाने चाहे उतना बना सकते ह5। लेिकन बहुत समय का
अटे�शन चािहए। तो सभी ब1े अपने अपने पु�षाथ� म% अभी ती,ता लाओ। पु�षाथ. ह5, बापदादा देखते ह5 पु�षाथ� करते ह5 लेिकन सभी का
ती,ता का पु�षाथ� अभी होना चािहए। बापदादा हर ब1े को बालक सो माSलक देखने चाहते ह5। िकसका माSलक? सव� खज़ान� का माSलक।
कभी कभी कोई ब1े बापदादा को कहते ह5 िक बाबा आपने तो सव�शि�यां दी ह5 और हम भी अपने को मा�टर सव�शि�वान मानते ह5 लेिकन कई
ब1े उ\हना देते ह5 िक कभी कभी 4जस समय जो शि� क" आवEयकता होती ह,ै वह समय पर नहL आती ह।ै लेिकन इसका कारण Gया? बाप ने
हर एक को सव� शि�यां दी ह5। दी ह5 िक िकसको कम दी ह5 िकसको Oयादा? सव�शि�यां िमली ह5, हाथ उठाओ। सभी को िमली ह5 लेिकन समय
पर Gय� नहL काम पर आती ह5? इसका कारण? कारण को जानते भी हो लेिकन उस समय भूल जाते हो। सव�शि�य� का खज़ाना हर ब1े को
वसQ म% िमला ह।ै बाप ने सभी को सव�शि�य� का वसा� िदया ह,ै कोई को कम कोई को Oयादा नहL िदया ह।ै सव�शि�यां दी ह5 लेिकन समय पर
Gय� नहL आती ह5, आप सोचो कोई भी अगर अपने �वमान के सीट पर नहL होता तो उसका आड�र कोई मानता ह?ै तो 4जस समय शि� नहL
आती ह5, उसका कारण ह ैिक आप अपने मा�टर सव�शि�वान क" सीट पर सेट नहL होते इसीSलए िबना सीट के आड�र कोई नहL मानता। तो



सदा अपनी सीट पर सेट रहो। कभी वे�ट थॉटस चलते ह5 वा कभी टे�शन आता ह ैतो उससे ही �वमान क" सीट छूट जाती ह।ै बापदादा ने हर
एक को िकतने �वमान िदये ह5। िकतनी बड़ी �वमान क" सीट ह!ै िगनती करो, िकतने �वमान बाप ने िदये ह5? �वमान म% सेट नहL होते ह5 तो जहाँ
�वमान नहL वहाँ Gया होता ह?ै जानते हो ना! देह अBभमान आता ह।ै या तो �वमान ह ैया तो देहभान ह।ै तो देहभान क" सीट पर आड�र कर%गे
तो शि� नहL मानती ह5। नहL तो मा�टर सव�शि�वान क" शि� नहL मान% यह हो नहL सकता। सीट पर सेट होना इसका अeयास सदा करो।
चेक करो चाहे कम�योग म% हो, चाहे सेवा म% हो, चाहे अपने मनन मंथन म% हो लेिकन सीट पर सेट ह5 तो सव�शि�यां हाज़र होती ह5।

आज बापदादा ने देखा, अमृतवेले चfर लगाया। चार� ओर का चfर लगाया, चाहे िवदेश चाहे देश। बापदादा को चfर लगाने म% समय नहL
लगता। तो Gया देखा? बताय%। सभी मजैॉgरटी बठेै तो थे, उठकर अपने अपने �थान� पर बठेै थे, पु�षाथ� भी कर रहे थे िक सारा समय अपने सव�
अनुभवीमूत� हो करके बठै% लेिकन Gया देखा? अनुभवी मूत� कोई कोई थे, Gय�िक सबसे बड़ी शि� अनुभव क" ह।ै अनुभवी �व�प, सव�शि�य� के
अनुभवी �व�प, मा�टर नॉलेजफुल, मा�टर सव�शि� �व�प, तो अनुभवी �व�प बनने म% कुछ कमी िदखाई दी। पु�षाथ� करते ह5, बापदादा ने
िफर भी मुबारक दी जो पु�षाथ� करके मजैाgरटी आते ह5। बठैते मजैाgरटी ह5 लेिकन बापदादा यही चाहते ह5 िक लाइट माइट �व�प के अनुभवी
मूत� बन बठै% Gय�िक यह अमृतवेले के योग क" सकाश सार ेवायमु#डल म% फैलती ह।ै इस अनुभव को और आगे बढ़ाओ। जसेै <=ा बाबा को
देखा, िकतनी पावरफुल फgरEते �व�प क" ��थPत रही। ऐसे ही इस अमृतवेले को अभी अपने अपने �प से अटे�शन और अथक होकर दो।
बापदादा ने देखा कई ब1े लाइट माइट �प म% भी बठैते ह5, ना नहL ह,ै हाँ भी ह ैलेिकन इस समय के पु�षाथ� को और भी अटे�शन देना होगा
और बापदादा ने पहले भी इशारा िदया िक अपने मन को सदा िबजी रखो। चाहे म�सा सेवा से, चाहे वाचा से, चाहे मनन शि� म% िबजी रखो।
मनन करो। मनन शि� मन को एकाi बना देती ह।ै कोई कोई ब1े मनन अ[छा करते भी ह5 लेिकन मनन शि� को भी सार ेिदन म% बढ़ाओ Gय�िक
बापदादा को ला�ट ब1े से भी Wयार ह।ै ला�ट ब1े को भी बापदादा यही चाहते िक साथ चले। रह नहL जाये। पीछे पीछे नहL रह जाए। तो Gया
कर%गे? अटे�शन।

आज बापदादा सभा को देख जानते ह5 िक ब1� क" वृPU होनी ही ह।ै 75 वष� क" जुिबली मनाई। उसक" तो बापदादा ब1� को मुबारक दे रहे ह5।
बापदादा ने सेवा क" लगन भी देखी, हर एक �थान वाल� को उमंग ह ैऔर सेवा का फल और सेवा का बल वह भी िदखाई दे रहा ह।ै िवशेष
बापदादा ने देखा िक जहाँ भी ब1� ने सेवा क" ह ैवहाँ इस वारी गवमQ�ट के िनिमj बनी हुई आIमाय% Oयादा आई ह5 और gरज\ट म% मानते भी ह5
िक अभी के समय अनुसार जबिक द:ुख और अशा��त बढ़ रही ह ैतो यह जो टॉिपक रखी ह ैवह आवEयक ह ैGय�िक 4जतना ही शा��त चाहते ह5
उतनी अशा��त बढ़ रही ह।ै कोई न कोई बात अशा��त क" आ ही जाती ह।ै इसके Sलए चार� ओर टे�शन बढ़ रहा ह ैऔर गवमQ�ट भी चाहती है
िक भारत टे�शन k" हो जाए। तो सभी ने, 4जन ब1� ने सेवा क" ह ैउन सभी ब1� को बापदादा मुबारक दे रहे ह5 और जो करने वाले ह5 उ�ह� को
भी एडवांस म% मुबारक दे रहे ह5।

बापदादा अभी यही चाहते ह5 िक एक एक ब1ा फॉलो फादर करते हुए बाप समान स@प` ज�र बन%। बापदादा ने देखा िक पु�षाथ� भी सब ब1े
करते ह5। पु�षाथ� क" लगन भी ह,ै अपने से ही 9ॉिमस भी बहुत करते ह5, अब नहL कर%गे, अब नहL कर%गे... लेिकन कारण Gया होता ह?ै कारण है
पु�षाथ� म% mढ़ता कम ह।ै बीच बीच म% अलबेलापन आ जाता ह।ै हो जाय%गे, बन जाय%गे... यह अलबेलापन पु�षाथ� को ढीला कर देता ह।ै तो अब
Gया कर%गे? अभी यही िवशेष अटे�शन दो, अपने आप अपना 9ोiाम बनाओ, 4जसम% सारा िदन मन को िबजी रखो। अपना 9ोiाम आप बनाओ।
टाइमटेबुल अपना आप बनाओ, मन को िबजी रखने का। चाहे मनन करो, चाहे सेवा करो, चाहे एक दो को अटे�शन oखचवाओ लेिकन िबजी
रखो। मन से िबजी, शरीर से िबजी तो होते हो लेिकन मन से िबजी रहो। मन के िबजी रहने म% िबजनेसमनै न@बरवन बनो। यह कर सकते
हो? कर%गे? कर%गे? Gय�िक आप जानते हो <=ा बाप भी आपका इ�तजार कर रहे ह5 और आपक" एडवांस पाट. भी आपका इ�तजार कर रही
ह,ै कब समय को समीप लाते ह5 Gय�िक समय को समीप लाने के 4ज@मेवार आप हो। अपने को स@प` बनाना अथा�त् समय को समीप लाना।

तो बापदादा िवशेष एक मास दे चुका ह।ै इस एक मास म% हर एक को ती, पु�षाथ. बन, पु�षाथ. नहL ती, पु�षाथ. बनना ही ह।ै मंजूर ह?ै है
मंजूर? हाथ उठाओ। अ[छा, मुबारक हो। अभी हर एक को mढ़ संक\प कर रोज़ बापदादा को अपनी gरज\ट सार ेिदन क" कैसी देनी ह?ै ती,
पु�षाथ� क"। पु�षाथ� नहL ती, पु�षाथ�। इसके Sलए तयैार ह5? ह5 तयैार? दो हाथ उठाओ। बहुत अ[छा। अभी बापदादा अचानक ही बीच म%
gरज\ट मंगायेगा। डेट नहL बताते ह5। अचानक ही एक मास के अ�दर कोई भी डेट पर gरज\ट मंगाय%गे। करना ही ह।ै यह 9ॉिमस अपने आप
करो। बापदादा करायेगा वह तो कराते ही ह5 लेिकन अपने आप से यह संक\प करो और 9ै�Gटकल करके िदखाओ। करना ही ह।ै कर%गे, गे-गे
नहL.. अभी गे-गे अ[छी नहL ह।ै समय आगे बढ़ रहा ह,ै अPत म% जा रहा ह,ै तो समय का पgरवत�न करने वाले Gया आप पूव�ज� को अपने द:ुखी
पgरवार पर रहम नहL आता? रहमिदल बनो। द:ुSखय� को सुख का रा�ता बताओ, चाहे म�सा से, चाहे वाचा से, चाहे स@ब�ध-स@पक�  से। अपना
पgरवार ह ैना! तो पgरवार का द:ुख िमटाना ह।ै रहमिदल बनो। अ[छा।

सेवा का टन� कना�टक ज़ोन का ह:ै- अ[छा। अभी कना�टक वाले Gया िवशेषता कर%गे? ती, पु�षाथ� करने का, पु�षाथ� कर%गे और कराय%गे।
कराय%गे भी और कर%गे भी, इसम% हाथ उठाओ।

बापदादा 4सफ�  यहाँ नहL देख रहे ह5 लेिकन जहाँ भी सब ब1े बठेै ह5, चाहे पाक�  म% बठेै ह5, चाहे Bभ` Bभ` हाल म% बठेै ह5 सभी को बहुत-बहुत याद
Wयार दे रहे ह5। दरू बठेै ह5 लेिकन िदल से नजदीक ह5। चार� ओर देखने वाल� को भी बापदादा िदल का यादWयार दे रहे ह5। देश िवदेश के हर ब1े
को बापदादा देख रहे ह5। चाहे दरू ह5, चाहे नजदीक ह5 लेिकन बापदादा के िदल म% समाने वाले ह5 Gय�िक हर ब1े का 9ॉिमस ह ैिक हमार ेिदल म%



बाप ह ैऔर हम हर एक बाप के िदल म% ह5 इसSलए बाप का टाइटल िदलाराम ह।ै

अ[छा कनाट�क वाले तो बहुत आये ह5 और सेवा का पाट� भी अ[छा बजाया ह।ै मधुबन वाल� को भी बापदादा खास नीचे-ऊपर सब मधुबन
िनवा4सय� को पदमगुणा Wयार और याद दे रहे ह5 Gय�िक िकतने भी बढ़ गये ह5 लेिकन सेवा अ[छी क" ह,ै gरज\ट अ[छी ह,ै इसSलए बापदादा ने
देखा िक अथक बन Wयार से सबको समा Sलया ह।ै चाहे रहाने वाले, चाहे Sखलाने वाले, चाहे कोई भी सेवा करने वाले, सेवा क" gरज\ट अ[छी है
इसSलए आने वाल� को, सेवा करने वाल� को, सहयोग देने वाल� को, एक एक को बाप मुबारक दे रहे ह5। अ[छा।

चार qव2स - आट� ए#ड कलचर, साइिंट�ट ए#ड इजंीिनयर, एOयूकेशन और पोलीिटBशयन qवग स%:- अ[छा, हर एक qवग ने अपनी अपनी िनशानी
रखी ह।ै बापदादा सभी का उमंग उIसाह देख बहुत बहुत खशु ह ैऔर gरज\ट म% भी देख रहे ह5 िक हर एक qवग अभी 9ोiा@स कर भी रहे ह5 और
बना भी रहे ह5। हर एक qवग के आगे करने के 9ोiा@स बापदादा के पास पहुचं गये ह5। तो जसेै 9ोiा@स बनाये ह5 वह बहुत अ[छे बनाये ह5। उमंग
से बनाये ह5, उसको 9ै�Gटकल म% करके बापदादा के सामने gरज\ट के साथ कोई स@ैपुल भी हर एक qवग लायेगा। चार� ही qवग के बहुत ह5। हाथ
उठाओ। बापदादा सबको नजदीक देख रहे ह5। अ[छा ह।ै अभी हर एक qवग gरज\ट िनकाले िक जब से qवग क" सेवा क" ह ैतब से लेकर अब तव
िकतने माइक बनाये ह5 और िकतने वाgरस बनाये ह5 और िकतने �टूडे�ट बनाये ह5! हर एक qवग उमंग से कर तो रहे ह5 लेिकन बापदादा यह gरज\ट
देखने चाहते ह5। और मुबारक भी दे रहे ह5 बापदादा Gय�िक हर एक qवग एक दो से आगे जा भी रहा ह ैऔर सेवा म% नये नये Wलनै भी बना रहे ह5
इसSलए जो आज चार qवग आये ह5 उ�ह� को बापदादा अभी खास मुबारक दे रहे ह5। अ[छा। डr ेस भी पहनके आये ह5, एOयकेुशन qवग के।
(साइिंट�ट इजंीिनयर qवग क" 4स\वर जुिबली ह)ै अ[छा ह,ै 4स\वर जुिबली क" िवशेष बापदादा खास एक एक ब1े को नाम सिहत देख भी रहे ह5
और मुबारक भी दे रहे ह5। सं�था क" तो 75 वष� क" जुिबली ह ैऔर इ�ह� क" 4स\वर जुिबली ह।ै लेिकन बापदादा खशु ह ैकरते चलो, उड़ते
चलो, आSखर वह िदन आयेगा, समीप आ रहा ह ैजो सब कह%गे हमारा बाबा आ गया। अभी जो भी qवग ह5 उसम% ऐसी आIमाय% िनकालो जो िदल
से कह% मेरा बाबा आ गया। ऐसे नाम बापदादा के पास भेजना, 4जतनी भी सेवा क" ह,ै 4जतने भी िनकले ह5 उनम% से िकतने कहते ह5 मेरा बाबा आ
गया! िफर बापदादा इनाम देगा। अभी यही सेवा धूमधाम से करो, ऐसे पु�षाथ. िनकलने चािहए। 9IयCता करनी ह ैना। द:ुSखय� को सुखी
बनाना ह ैना! इसी भारत को �वग� बनाना ही ह।ै तो कब बनाय%गे? qवग वाले सुनाओ िकतना टाइम चािहए? िकतना टाइम चािहए? बोलो। आप
बोलो िकतना समय चािहए? चार ही qवग के िनिमj जो ह5 वह आगे आओ। (सबको �टेज पर बुलाया) देखो, (इस बार अ`ामलाई यिुनवाsसटी
के तरफ से क�वकेशन म% एम.एस.सी. Pडiी द%गे) बापदादा ने अभी जो कहा अब ऐसे वाgरस िनकालो। यह भले टोपी पहनी ह,ै वह नहL, वाgरस
िनकालो। हर एक को वाgरस िनकालने क" 4ज@मेवारी ह।ै कहाँ कहाँ माइक िनकाले ह5 लेिकन वाgरस िनकालो। इसम% न@बर लो। कौन सी
Pडपाट�म%ट वाgरस िनकालने म% न@बरवन ह5। अभी वाgरस िनकालने क" सीजन ह।ै और बढ़ाते चलो, अभी वाgरस बनाओ। सहयोगी तो बहुत बनते
ह5 लेिकन वाgरस िनकालो। ऐसा एGज@ैपुल बन% जो सुनके और� को भी उमंग आवे। समय तो आ रहा ह,ै अभी तो समय भी आपको मदद देगा
Gय�िक द:ुख बढ़ रहा ह।ै फ5 सला करते ह5 तो फ5 सला कहाँ होता ह।ै (अभी सब अ[छा सहयोग देते ह5) सहयोग तो देते ह5 लेिकन खदु आगे आव%।
हो जायेगा। अ[छा।

डबल िवदेशी भाई बिहन%:- डबल िवदेशी का अथ� ह ैडबल उड़ान उड़ने वाले। डबल उड़ान अथा�त् सेक#ड म% जो चाहे वह ��थPत म% ��थत हो
जाएं। तो ऐसा अeयास ह?ै 4जस समय जो ��थPत चाहो उससे उड़ती कला ��थPत के अनुभव म% आ जाओ। यही अeयास समय पर काम म%
आयेगा। 4जस समय चाहे उस समय वही ��थPत 9ै�Gटकल म% हो जाए। डबल िवदेशी ह5 ना! तो पु�षाथ� भी डबल कर%गे ना! कर भी रहे
ह5, बापदादा के पास समाचार अ[छे अ[छे आते ह5। सेवा का समाचार भी आता ह,ै सेवा भी बढ़ रही ह,ै आIमाय% भी अ[छे अ[छे िनिमj बनने
वाली िनकल रही ह5 इसSलए बापदादा डबल िवदेBशय� को डबल मुबारक दे रहे ह5। अ[छा ह,ै हर iुप म% डबल िवदेशी कोई न कोई होता ही ह।ै यह
अ[छा अपना 9ोiाम बना Sलया ह।ै तो डबल िवदेशी अभी वाgरस� क" Sल�ट िनकालना। हर एक से�टर पर िकतने नये वाgरस िनकले? आप तो
हो ही। अभी बापदादा वाgरस� क" Sल�ट चाहते ह5। अ[छा।

अभी जहाँ भी जो बठेै ह5 उन सबको चाहे टी.वी. म% देख रहे ह5, चाहे यहाँ Bभ`-Bभ` �थान पर बठेै ह5 वह भी टी.वी. म% देख रहे ह5, एक एक ब1े को
बापदादा आज ती, पु�षाथ. का टाइटल दे रहा ह।ै अभी इसी टाइटल को सदा याद रखना। कोई पूछे आप कौन ह5? तो यही कहना ती,
पु�षाथ.। ठीक ह ैसभी को मंजूर ह।ै मंजूर ह?ै अभी ढीला पु�षाथ� नहL चलेगा, समय आगे भाग रहा ह ैइसीSलए अभी ती, पु�षाथ. बनना ही
ह,ै समय क" पुकार ह ै- ती, पु�षाथ. भव। तो सभी ब1� को बापदादा क" बहुत-बहुत यादWयार और ती, पु�षाथ� क" सौगात दे रहे ह5।

पहली बार आने वाल� से:- अ[छा, पहली बार आने वाले ब1� को बापदादा िवशेष मुबारक दे रहे ह5। बापदादा आप ब1� को देख खशु हो रहे
ह5, Gय� खशु हो रहे ह5? Gय�िक आप सभी ला�ट समय के पहले पहुचं गये हो इसSलए मुबारक दे रहे ह5। अपना हक लेने के अPधकारी बन गये
इसSलए आप सभी जो आज बापदादा बार-बार कह रहे ह5 ती, पु�षाथ. बनना। ती, पु�षाथ. बन आगे से आगे बढ़ सकते हो। यह वरदान अभी
9ा: हो सकता ह।ै सभी जो भी आये ह5 उन सबको यह अटे�शन देना ह ैिक सदा एक तो मुरली क" �टडी कायदे9माण करते रहना और साथ-
साथ म�सा सेवा या वाचा सेवा करने का गो\डन चांस लेते रहना। तो मुबारक हो, मुबारक हो, मुबारक हो।

दादी जानक" से:- (बाबा आप िकतनी अ[छे हो) आप भी िकतनी अ[छी हो। सब अ[छे से अ[छे बन%गे। िन;वtन यu चल रहा ह,ै सब अ[छे चल
रहे ह5।



(साउथ अk"का म% पया�वरण से स@ब��धत को�फेर%स म% 50 हजार लोग पहुचें ह5, वहाँ जय�ती बहन और उनके साथी बहुत अ[छी सेवा कर रहे
ह5) सभी ब1� का समाचार सुना और बापदादा िदल से खास जो िनिमj बनी हुई बP1यां ह5, भाई ह5 उनको बहुत-बहुत Wयार दे रहे ह5। िह@मत
अ[छी रखी ह।ै आSखर वह िदन भी आयेगा, आप लाय%गे जो सब कह%गे वाह बाबा वाह!

मॉरीBशयस का समाचार सुनाया, 2012 के 9Pत बापदादा क" 9ेरणाय% पूछ रहे ह5:- बापदादा क" तो उ@मLद हर ब1े के Sलए MेN ते MेN ह ैिक हर
ब1ा बाप का बन और� को भी बाप का बनाय%गे। अभी ती, पु�षाथ� सेवा म% भी, धारणा म% भी दोन� म% ती, पु�षाथ�।

(आंv 9देश म% बहुत अ[छी सेवाय% हुई ह5) बापदादा ने सुनाया ना, जहाँ भी 9ोiाम िकये ह5, बहुत अ[छे िकये ह5। चार� ओर अ[छे िकये ह5।

�कमBण दादी से:- अभी दवाई ठीक करती रहो, ठीक हो जाय%गी। कुछ तो करना पड़ता ह।ै और कोई बात सोचो नहL, और� को भी सोच म% नहL
दो, खदु भी सोचो नहL।

महामिहम बहन उ◌ा;मलाxसह, राOयपाल िहमाचल 9देश:- बहुत अ[छा िकया ह,ै माताओ ंका �वमान रखा। माताय% आगे 4जतना बढ़%गी उतना
भारत का क\याण होगा। तो आप िनिमj बनL। अभी सभी को टे�शन k" बनाओ। अपने शहर म% टे�शन k" बनाओ। बहुत टे�शन ह।ै तो
मेडीटेशन कोस� टे�शन k" बनाने वाला ह,ै जहाँ तक हो सके, कोई 9ोiाम ऐसे बनाओ 4जसम% आपके कनेGशन वाले मेडीटेशन से टे�शन k" हो
जाएं। तभी तो देश का क\याण होगा ना। टे�शन म% सफलता नहL होती, िबना टे�शन ह�गे तो जो भी Wलनै बनाय%गे उसक" ताकत आयेगी। तो
िनिमj बनो टे�शन k" बनाने के।

कना�टक क" एGटर जय�ती बहन से:- देखो जसेै मन देखने को िकया ना वसेै अभी मन म% टे�शन k" बनो। उसके Sलए यहाँ मेडीटेशन कोस�
कराया जाता ह ैवह कर%गी, अपने साBथय� को भी टे�शन k" कोस� कराओ तो Gया होगा? टे�शन k" होने से और ल�ग� म% भी शा��त फैलाय%गे
नहL तो टे�शन म% शा��त गुम हो रही ह।ै तो आप साBथय� को ऐसे बनाओ। आप यहाँ आये ह5 ना तो यहाँ थोड़ा सीखकर जाना और उ�ह� को
आप समान बनाओ िफर iुप ले आना। साथी बनना।


